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Chères Adhérentes, Chers Adhérents

Ce deuxième trimestre revêt une importance toute particulière puisqu'il

marque la clôture, pour la cinquième année consécutive, de notre

programme scolaire international. Une nouvelle fois, cette édition a

rencontré un véritable succès et les classes participantes ont accompli un

travail remarquable. Leur enthousiasme, leur engagement et la qualité de

leurs réalisations sont une véritable source de satisfaction.

Le prochain programme débutera après les vacances de la Toussaint. Il est

ouvert à tous les établissements scolaires et entièrement gratuit. N'hésitez

pas à en parler autour de vous et à inscrire votre école afin de rejoindre

cette belle aventure éducative en faveur de la protection des océans.

Ce printemps a également été particulièrement riche en interventions

pédagogiques dans les écoles, mais aussi en événements organisés aux

côtés de nos fidèles ambassadeurs. Grâce à leur mobilisation et à leur

énergie, ils ont répondu présents lors des opérations de nettoyage et des

nombreuses manifestations de sensibilisation. Qu'ils en soient

chaleureusement remerciés.

Nous avons terminé ce trimestre de la plus belle des façons avec plusieurs

membres de l'association qui ont participé à notre nouveau programme

d'étude et d'observation des mammifères marins au Timor oriental. Cette

mission nous a offert des rencontres exceptionnelles avec le plus grand

animal ayant jamais vécu sur notre planète : la majestueuse baleine bleue.

Nous avons également observé plusieurs espèces de dauphins ainsi que le

discret dugong, une espèce devenue malheureusement de plus en plus rare.

Ces moments privilégiés nous rappellent qu'il existe encore, heureusement,

des régions du monde où la nature conserve toute sa splendeur et où la

biodiversité peut encore s'épanouir loin des pressions humaines. Ils

renforcent plus que jamais notre volonté de poursuivre nos actions de

sensibilisation et de protection.

L'été est désormais bien installé, accompagné de ses premières fortes

chaleurs. Profitez-en pour vous rafraîchir au bord de l'eau, partir à la

découverte de la montagne ou simplement prendre le temps de vous

ressourcer.

Je vous souhaite à toutes et à tous un très bel été, d'excellentes vacances et

de magnifiques découvertes. Revenez reposés, inspirés et prêts à

poursuivre, ensemble, notre engagement pour la préservation du monde

marin.

Très bel été à toutes et à tous.



À bientôt, à terre ou en mer.

Merci

René Heuzey

Président.

Merci à nos partenaires :





JE FAIS UN DON





ADHÉSIONS, C'EST PAR ICI !



AVRIL

Maurice 2030 là où le

tourisme protège le vivant

À l'hôtel LUX BelleMare, au cœur

d’un littoral où l’océan imprime

encore le rythme du vivant, nous

avons eu l’honneur, aux côtés de

Savetheblu  de contribuer à un Youth

Think Tank dédié à une ambition

devenue essentielle. 

https://www.qwetch.com/products/bouteille-ocean-lover?_pos=1&_sid=366a3f1da&_ss=r
https://www.qwetch.com/products/bouteille-ocean-lover?_pos=1&_sid=366a3f1da&_ss=r
https://www.qwetch.com/products/bouteille-ocean-lover?_pos=1&_sid=366a3f1da&_ss=r
https://www.qwetch.com/products/bouteille-ocean-lover?_pos=1&_sid=366a3f1da&_ss=r
https://www.helloasso.com/associations/un-ocean-de-vie/formulaires/1/widget
https://www.helloasso.com/associations/un-ocean-de-vie/adhesions/adhesion-un-ocean-de-vie


30 élèves de 2 collèges publics ont participé au Workshop dont le thème était :

réconcilier tourisme et protection du monde marin.

Au fil des échanges, une évidence s’est imposée avec force : notre lien à

l’océan ne peut plus être celui d’hier.

Il doit devenir un engagement. Une responsabilité. Presqu' une promesse.

Sur le terrain, nous côtoyons les dauphins, baleines, cachalots et tortues

marines, silhouettes à la fois puissantes et vulnérables, témoins silencieux d’un

équilibre que l’homme a trop longtemps ignoré.

Leur présence n’est pas un spectacle. Elle est un privilège. Et ce privilège

oblige.

Ce qui a marqué cette rencontre avec deux collèges nationaux, au-delà des

discours, c’est la voix de la jeunesse.

Une voix lucide, exigeante, profondément engagée.

Une génération qui ne demande plus la permission d’agir, mais qui redéfinit

déjà les règles du jeu.

Et comme un souffle final, la performance musicale remarquable de Yukimi

Yamamoto-Heuzey, est venue rappeler que l’émotion et la culture sont aussi

des leviers puissants pour éveiller les consciences.

Avec Savetheblu, nous portons une vision claire et assumée : un tourisme qui

protège au lieu d'exploiter, un développement où l’économie ne se construit

jamais au détriment du vivant, une responsabilité collective envers ceux qui

n’ont pas de voix. Car l’avenir du tourisme se joue ici dans cette alliance

nécessaire : la préservation des écosystèmes marins, le développement durable

des territoires. Aujourd'hui, Maurice détient une opportunité rare : devenir un

modèle mondial de tourisme marin responsable, où l’excellence ne se mesure

plus seulement à l’expérience offerte, mais à la vie préservée. Le chemin est

tracé. L'élan est là. Il nous appartient désormais de transformer cette

conscience en action. Ensemble.

Nous remercions l'hôtel Lux Belle Mare pour cette séance de travail avec la

nouvelle génération mauricienne.

Sortie scolaire et ramassage

plage d'Audenge (33)

2 classes de CE2 de l’école élémentaire

Ernest Valeton de Boissière ont participé

à une sortie bio et ramassage de déchets.

Aidés de Cathy Staedel de l'association

Bioobs et de nos ambassadeurs

bordelais.

Après 45 mn de ramassage et d’observation, ils ont installé 2 ateliers : biologie

marine avec Cathy, déchets avec Jean-Pierre Chansigaud.

Au final, ce sont 6.3 kg de détritus collectés qui ne finiront pas au fond de

l’Océan !



Il est 11h25. Juste le temps, avant de reprendre le chemin de l’école, d’une

photo de groupe en souvenir de cette belle matinée où, petits et grands, nous

rentrons enchantés de cette mission où nous nous sommes sentis utiles. Merci à

tous pour votre active participation et enthousiasme.



Lire l'article en entier



MAI

Sortie scolaire et ramassage 

plage du Mimbeau (33)

Si vous allez au Cap Ferret cet été, il y

aura surement des déchets, mais un peu

moins, car nos jeunes ambassadeurs de

l'Océan sont passés par là ! En 1 heure,

 20 kg de déchets en tous genres ont été

ramassés sur la plage du Mimbeau. Un

grand merci aux animateurs bio, Pascal

Coatnoan et Thierry, qui expliquent toute

la vie des bestioles, et bien sûr à Alex

Zonarellis ambassadeur pour l'atelier

baleine.

Sans oublier Béatrice Nadau et Jean-Pierre Chansigaud nos ambassadeurs

hyperactifs que même la canicule n'a pas arrêtés.

Côté déchets, beurk ! Des larmes de sirène par centaines. 

Une maman nous a donné des tamis super fins, un grand merci encore.

Voilà une super journée passée avec les enfants !



Lire l'article en entier



Europa Festival Marseille (13)

Nos ambassadeurs Dany Cernicchia et

Vincent Bertin ont répandu leur bonne

humeur sur l'Europa Festival.

Rencontres avec les festivaliers,

retrouvailles avec les autres associations

et des élus. Toujours de belles

rencontres, avec on espère des futurs

ambassadeurs de l'Océan. Merci à Delta

Festival et à la ville de Marseille pour

l'invitation

https://www.unoceandevie.com/2026/06/15/ramassage-du-mardi-28-avril-2026-sur-la-plage-de-audenge-33/
https://www.unoceandevie.com/2026/06/16/ramassage-au-mimbeau-du-cap-ferret-33-par-lecole-primaire-olympe-de-gouges-de-bruges/


René Heuzey de retour à l'école

du Nord, île Maurice

Comme tous les ans, René a retrouvé

notre ambassadrice Sophie Pillot dans

son école. Les élèves de Nathalie

Rolando et Sophie Pillot ont montré à

René leurs travaux autour du monde

marin et lui ont chanté la chanson "un

petit pêcheur ". 

Sensibilisation, Art et Baptêmes

de plongée! Cenon (33)

Merci à Fanny Floirat ambassadrice et

aux adhérents de son club de plongée

Subaquatique US Cenon, d'avoir proposé

à des classes sensibilisées un baptême de

plongée!!

Pour clôturer le projet avec les enfants

des CM1-CM2 (visites par Un Océan de

Vie de René Heuzey + exposition de

leurs dessins sur les océans à la piscine

de Cenon), le club a proposé une

trentaine de baptêmes de plongée gratuits

le samedi 30 mai ! 

Des sourires éclatants et peut-être

quelques graines semées ! 

René Heuzey, leur a parlé de son travail et leur a montré quelques films. Cette

année, il était accompagné de Murali Appandi, président de Save the blu une

association mauricienne qui se bat pour l'Océan.

Sortie scolaire et ramassage 

avec l'école Gambetta Talence

(33)

Jeudi 21 mai, ramassage avec la petite

école super dynamique de Talence

Gambetta. Cathy Steadel, Thierry&

Nathalie, nos biologistes pour guider et

animer les ateliers, les déchets, biologie

marine et baleine.

Les enfants de CP et CE1, sont déjà des

experts, bien informés par leurs

professeurs.



 Une super journée, comme d'habitude. Ha oui, j'oubliais, nous avons tous

traversé la conche et tourné autour des parcs à huîtres, pour la bio et pour la

rigolade... NB : qqs larmes de sirène en photo 

Sensibilisation école Paul

Langevin à Nanterre (92)

Le 26 mai, nos ambassadeurs parisiens

Eric Tessier et Fanny Pernoud ont amené

un peu de fraîcheur marine à l'école Paul

Langevin de Nanterre ville.

6 classes ont pu profiter des images de

René Heuzey et ont bien entendu été

sensibilisées à la biodiversité et aux

problèmes de l'Océan. Merci aux

enseignants pour leur accueil et aux

enfants pour leur enthousiasme même

avec 32 degrés

JUIN

Fin de saison pour notre

programme scolaire

international sur les habitats

marins

Le 8 juin pour la journée mondiale

des Océans, René Heuzey et Dany

Cernicchia sont retournés à l'école

de la Viste à Marseille. Ils ont

clôturé notre programme scolaire

international.

Les élèves ont pu échanger en visio et partager leurs actions de l'année avec les

classes de Véronique Leandre à la Réunion, de Mikael Remy à Marseille, ainsi

que nos ambassadeurs Béatrice Nadau et Jean-Pierre Chansigaud

qui représentaient la classe de Sandrine Boudier à Villenave d'Ornon

 et Fanny Pernoud à Paris.

Les élèves de chaque école ont pu échanger entre eux et poser des questions sur

les fonds marins de leur région. 

C’était très instructif et les enfants débordent d’imagination.

L’après-midi avec Yukimi Yamamoto-Heuzey, nous sommes allés dans l’école

primaire de l’Estaque voir 2 classes de CM1. Une d’entre elles a travaillé sur

les Aires Marines Éducatives. 

Yukimi en a profité pour les faire chanter en parfaite improvisation. Les enfants

surpris se sont régalés.



Puis le lendemain, retour à la plage de Corbière comme chaque année pour

notre traditionnel nettoyage de fin d’année scolaire.  

En 1 heure de temps, nous avons ramassé 160 litres de déchets principalement

du plastique sous toutes ses formes comme sacs, assiettes, emballages. La

bonne nouvelle, nous avons ramassé seulement 2 canettes de bière en verre,

une vingtaine de canettes en aluminium. Mais la mauvaise nouvelle, c'est la

bête noire des déchets : les mégots de cigarettes. Nous avons battu le record

avec plus 3 500 mégots trouvés par terre sur la plage. Il faut vraiment faire

quelque chose.

Je remercie les professeurs et les élèves, Yukimi Yamamoto-Heuzey, Anna et

Fabrice 2 jeunes en formation qui sont venus nous aider et finir leur cursus sur

l’environnement marin. Merci à Qwetch, notre partenaire qui nous accompagne

depuis plusieurs années, ainsi que le département 13 et la ville de Marseille.

Sensibilisation, gouter zéro

déchet et ramassage, école de

Charenton (Paris 12)

Merci à l'école de la générosité pour

avoir contacté Un océan de vie pour aller

sensibiliser les élèves de CM1/CM2 de

l’école Charenton paris 12.

Notre ambassadrice Fanny Pernoud était ravie de leur enthousiasme et

implication ! Après son passage, les enfants ont organisé un gouter zéro déchet

et un ramassage de déchets. Bravo à eux ! Merci à Sabrina Candes d’avoir

pensé à nous !

Missions d'observations

au Timor Leste

Certains d'entre vous ont eu la chance

de participer à notre nouveau

programme d'observation au Timor.

Pour ceux qui nous suivent sur les

réseaux sociaux, vous avez

certainement vu les vidéos de René et

ses amis. Baleines bleues, poissons

clowns, éponges, dugongs beaucoup

d'espèces vivent là. René Heuzey est

toujours sur place et espère croiser la

route des cachalots pour tenter une

analyse génétique des squames et voir

s'il y a des liens avec la famille de

cachalots de l'ile Maurice. Il y retourne

en octobre avec Lori notre

ambassadrice de Beaulieu plaisance.

https://youtu.be/FgiGQwvConA
https://youtu.be/FgiGQwvConA
https://youtu.be/EV6rtLS_bwY
https://youtu.be/EV6rtLS_bwY


On croise les doigts pour tous ceux qui

y seront. 

Sortie scolaire et ramassage 

à la dune du Pilat  (33)

Encore un ramassage, mais cette

fois à la dune du Pilat. 7,2Kg et

surtout 286 cotons tiges en 1heure!

Petit rappel, les cotons tiges, c'est

dans la poubelle et pas dans les

toilettes. Dans le monde 80% des

eaux usées sont rejetées sans

traitement directement dans les

rivières et les océans.

Merci aux autres ambassadrices qui sont venues épauler Jean-Pierre et Béatrice

dans les animations d'atelier et la logistique des journées : Angélique de

Castelbajac, Cathy Capdecomme et Sylvie Coutura.



Lire l'article en entier



Eau Coeur de Lyon (69)

Comme chaque année Vincent Bertin et

nos bénévoles lyonnais, ainsi qu'une

centaine de citoyens ont participé à la

dépollution de la Saône à Lyon – eau

cœur de Lyon, une idée de 4

associations qui ont ressorti 610

déchets collectés en une matinée.

Ce samedi 20 juin, une action de

dépollution citoyenne a été organisée

sur les berges de la Saône, au 4 Quai de

la Pêcherie (Lyon 1). 35 participants se

sont réunis pour participer à cette

initiative environnementale menée par

l’équipe de l’association Randossage.

Résultats de l’action :

• 610 déchets collectés (équivalent de

1050 litres) = 903 kg

• Principaux déchets : trottinettes, vélos, une caisse enregistreuse, échelle,

poubelle, barrières, bouteilles, canettes, mégots de cigarettes,…

. On retrouve encore pas mal de bouteilles de protoxyde d’azote un fléau pour

notre jeunesse. Découverte surprenante : 20 téléphones récupérés qui ont bien

https://www.unoceandevie.com/2026/06/29/sortie-ramassage-des-dechets-le-jeudi-11-juin-2026-a-la-dune-du-pilat-par-lecole-elementaire-olympe-de-gouges-a-bruges-33/


pris l’eau. Cette action témoigne de l’engagement citoyen local pour la

préservation de l’environnement urbain et de la qualité des eaux de la Saône.

Prochaine action de dépollution à Lyon :

• Date : Samedi 26 septembre 2026

• Lieu : 4 Quai de la Pêcherie, Lyon 1

Merci aux associations organisatrices et partenaires Randossage / Odysseus

3.1/Des espèces parmi Lyon et à la ville de Lyon 

Sortie scolaire et ramassage 

 à Biscarrosse-Plage avec une

classe de 4ème du collège Les

Eyquems de Mérignac (33)

Pour la première fois, l’équipe

bordelaise de Un Océan de Vie est

impliquée dans un projet élaboré par  

« La classe sauvetage », avec 30 élèves

engagés dans le sauvetage côtier et la

préservation du littoral.



Lire l'article en entier



PROCHAINS PROGRAMMES D'OBSERVATIONS 

ET DE SCIENCES PARTICIPATIVES

Timor-Leste

2 au 12 octobre 2026

Nouveau programme

Cachalots, baleines



Djibouti

4 au 12 novembre 2026

11 au 19 novembre 2026



Nagez avec les requins

baleines, plongez dans le



Japon

6 au 18 février 2027

16 au 22 février 2027



Yunagoni- Jima, île

célèbre pour sa pyramide

https://www.unoceandevie.com/2026/06/30/sortie-ramassage-de-dechets-le-vendredi-12-juin-a-biscarrosse-plage-par-une-classe-de-4eme-du-college-les-eyquems-de-merignac-33/


bleues, dauphins,

dugongs avec René

Heuzey et Lori Piano

+ d'infos

golfe de Tadjoura sur un

magnifique bateau

privatisé



+ d'infos

immergée, son banc de

requins marteaux et les

raies mantas et découvrez

la culture japonaise grâce

à Yukimi et les visites

terrestres. (Nagano,

Tokyo)



+ d'infos

ET TOUJOURS SUR LA BOUTIQUE



Acheter



Abonnez-vous à notre chaîne

YouTube

Retrouvez toutes les vidéos de René

Heuzey pour Un Océan de Vie sur notre

chaine YouTube. Idéal pour les petits et

grands enfants.

Suivez-nous

Pour continuer nos actions, l'association a besoin de vous !

ADHÉSIONS, C'EST PAR ICI !

https://www.unoceandevie.com/2026/04/01/voyage-a-timor-leste/
https://www.unoceandevie.com/2026/04/01/sejour-djibouti-2/
https://www.unoceandevie.com/2026/04/01/sejour-japon-2027/
https://www.unoceandevie.com/shop/
https://youtu.be/ClR2TkPnOxo?si=mbhluqFZ7RcR-sEL
https://youtu.be/ClR2TkPnOxo?si=mbhluqFZ7RcR-sEL
https://facebook.com/unoceandevie
https://facebook.com/unoceandevie
https://instagram.com/unoceandevie
https://instagram.com/unoceandevie
https://www.linkedin.com/company/47381192/admin/feed/posts/
https://www.linkedin.com/company/47381192/admin/feed/posts/
https://www.unoceandevie.com/
https://www.unoceandevie.com/
https://www.youtube.com/@oceandevie9439
https://www.youtube.com/@oceandevie9439
https://www.helloasso.com/associations/un-ocean-de-vie/adhesions/adhesion-un-ocean-de-vie


Direction éditoriale : René Heuzey

Merci à Danielle Cernicchia, Fanny Floirat,

Béatrice Nadau, Cathy Staedel, 

Jean-Pierre Chansigaud,Vincent Bertin et

Elisabeth Armand, Lori Le Blevec, Sébastien

Galvagno, Fanny Pernoud pour leurs textes et

leurs actions. Cette newsletter est faite par des

humains, sans IA.

Si vous ne souhaitez plus recevoir notre newsletter  

lien pour se désinscrire

Legal Notice   •   Terms of Use   •   Privacy Policy

FAITES UN DON POUR L'OCÉAN

Adresse

Un Océan de vie

Résidence le Parc, Bat. B

8 boulevard Poméon 

13009 Marseille

Tel: +33607614567

Mail:unoceandevie@gmail.com

mailto:unoceandevie@gmail.com?subject=D%C3%A9sinscription%20Newsletter&body=Merci%20de%20me%20d%C3%A9sinscrire%20de%20votre%20newsletter.
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