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Chéres Adhérentes, Chers Adhérents

Toute 1’équipe d'Un Océan De Vie se joint a moi pour vous remercier pour
votre fidélité et de votre soutien indéfectible depuis de nombreuses années.
Nous souhaitons €galement la bienvenue aux nouveaux membres qui nous
rejoignent dans cette aventure.

C’est grace a votre participation, vos dons et vos achats sur notre boutique
en ligne que nous pouvons poursuivre nos missions : nettoyages,
interventions scolaires, programmes éducatifs et observations des animaux
marins a travers le monde dans le cadre des sciences participatives.

Comme chaque année, nous avons débuté 2026 par le Salon de la Plongée
a Paris. Ce fut I’occasion privilégiée de vous rencontrer, d’échanger et de
vous présenter nos nouvelles activités.

Par la suite, en collaboration avec Carole Gadet (Education nationale) et
notre membre d’honneur Frangois Sarano, nous sommes intervenus au
lycée Louis-le-Grand a Paris. Nous avons ainsi pu sensibiliser plus de 500
¢leves du primaire et du secondaire a ’environnement marin et a ses
habitants, car I’avenir des océans dépend aussi d’eux.

Nous avons également organisé€, avec plusieurs adhérents, un voyage au
Japon pour observer et filmer les requins-marteaux ainsi que le fameux
monument englouti de Yonaguni. Ce site reste, a ce jour, une €énigme quant
a son origine. Aprés y avoir plongé a plusieurs reprises, je peux vous
assurer que cette gigantesque structure ne semble pas étre le fruit du hasard
naturel. Qui a bien pu réaliser cet ouvrage unique ? Le mystére reste entier
et ne demande qu’a étre élucidé.

Enfin, au cours de ce premier trimestre, nous avons donné une ciné-
conférence musicale avec Yukimi Yamamoto-Heuzey a Beaumont-sur-Oise
et poursuivi nos interventions dans les écoles de Paris, Bordeaux et
Marseille.

L’arrivée des beaux jours nous invite a retourner au bord de I’eau. Formons
tous le voeu que nos mers et nos océans retrouvent santé et vitalité.

N’hésitez pas a nous contacter si vous avez des suggestions, des
propositions ou des demandes d’interventions en milieu scolaire ou en



entreprise.

A bient6t, a terre ou en mer.
Merci

Ren¢ Heuzey

Président.
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Conférence au lycée
Louis Le grand (75)

C'est devenu une tradition, début
janvier, Frangois Sarano et René Heuzey
retournent ensemble, chaque année au
lycée pour montrer 1'Océan et échanger
avec plus de 500 éléves dans le grand
apmhithéatre. Les cachalots de Maurice
sont souvent au cceur des questions,

mais pas que. Toujours de belles


https://youtu.be/JzO1jRKrMZ8
https://youtu.be/JzO1jRKrMZ8

rencontres avec on espére des futurs
ambassadeurs de 1'Océan

S¢jour au Japon

Voila notre superbe programme au Japon
est terminé. Nous avons vécu des
moments incroyables. En commencgant
par Yonaguni avec ses 300 requins
marteaux qui restent toujours dans le
méme coin.Ensuite, nous sommes allés
plonger avec les raies mantas et les
tortues d’Ishigaki.

La encore, carton plein tout le monde était au rendez-vous. Quel spectacle
magnifique de voir ces diables des mers arrivant droit sur toi avec la gueule
grande ouverte. Le Japon est toujours aussi joli a visiter et reste trés propre. Les
gens sont adorables et trés respectueux.

Lire l'article en entier

Festival de Mennecy (91)

Nous étions présents tout le week-end au
festival de l'image sous-marine en
Essonne. Sensibilisations de scolaires,
tenues de stands nos bénévoles Elisabeth
. et Bruno Armand ainsi qu'Eric Tessier et
#~ Fanny Pernoud ont fait de belles
rencontres.

FEVRIER

Ciné conférence musicale a
Beaumont-sur-Oise (95)

C’est dans la salle bien remplie du
cinéma "le Palace " que plus de 90
spectateurs ont pu vibrer devant les
images grandioses du documentaire
« Cachalots, géants des mers » de René

Heuzey


https://www.unoceandevie.com/2026/02/04/japon-janvier-2026/

Une alternance entre images a couper le souffle et chants lyriques grace a
Yukimi Yamamoto-Heuzey
Nous sommes tellement heureux d’avoir pu partager toutes ces émotions avec

vous. Merci au Subaqua Club de Persan Beaumont pour cette belle journée !

Nos bénévoles tres présents en
Gironde (33)

Jean-Pierre Chansigaud a rédigé ce bilan
a mi-année scolaire. La section de
bordeaux est intervenue dans 109 classes,
soit 1540 €leves ont vu et participé a nos
diaporamas. Cette année nous nous
sommes ¢étoffés, bien sir le plus demandé
est le syjet : (1) Mer & Pollution, le
basique, présentations du

role des océans, la biodiversité puis

la pollution, les déchets, les solutions et actions a notre niveau ; en deuxiéme
théme : (2) Les Habitats Marins (Cathy Staedel), un peu ciblé sur notre région
et le bassin d’ Arcachon, mais pas que, ce sujet est souvent utilisé pour réunir
les classes outre-mer de la réunion, les éléves en visioconférence exposent leur
propre habitat marin ; (3) plus récent, le théme sur les Baleines, pourquoi a-t-
on chassé les baleines ? combien en reste-t-il, comment les protéger ; et enfin
(4) le theme des Requins (Fanny Floirat) qui plait beaucoup, car il y a un
chapitre sur le mégalodon, (non, il n’y a plus de mégalodon, méme dans les
abysses, 1l a disparu, si, si !) en parler, les connaitre, diminue la phobie des
dents de la mer...

Voila avec ces quatre thémes, nous abordons tous les sujets qui passionnent les
enfants et les grands... Bientot le début des sorties mer et ramassage, début
mardi 28 avril pour finir le mardi 30 juin, soit 16 rendez-vous avec 34 classes.
Bien siir, ramassage des déchets, tri, classement, comptage, (atelier déchets).
Un atelier biologie avec explication sur les trouvailles des enfants et les «
bestioles » dénichées sur I’estran et enfin un atelier cétacés avec un bout qui se
déroule en fonction de la longueur de chaque baleine et animé des
caractéristiques de chacune d’elles.


https://www.facebook.com/unoceandevie?__tn__=-]K*F

Il nous reste encore de belles rencontres a faire pour finir I’année scolaire...

Ren¢ Heuzey a I'école de la
Viste (13)

Apres les écoles parisiennes,
forcément, René n'allait pas oublier
les écoles marseillaises. Toujours
entre deux plongges, il s'est rendu a

I’école de la Viste, dans la classe de
Mickael Rémy, qui suit pour la
troisiéme année consécutive notre programme pédagogique international sur la
pollution des océans et les habitats sous-marins proposé par Un Océan de Vie
de René Heuzey. "Les enfants ont trés bien travaillé depuis notre dernier
passage en décembre. Bravo, je me suis régalé. Pour eux la Posidonie fait
partie d'un des meilleurs habitats en Méditerranée". Pour I'occasion, Dany
Cernicchia notre ambassadrice sur Marseille leur a offert une mascotte en
forme poulpe qui change de couleur. Les enfants ont adoré.

Nouveau rendez-vous avec eux en juin pour conclure le programme avec les
autres écoles et nous allons faire un nouveau ramassage a la plage de Corbiére
a 1'Estaque plage.

Et aussi a I'école
Sainte Bernadette (13)

Mardi matin, j'ai eu le plaisir d’aller
faire une intervention a I’école
primaire de sainte Bernadette a
Marseille. Au programme 3 classes
tout d’abord une classe de CP puis

CM2 et CEI apres la récréation.
C’était intense. Tous les éleves ont été adorables et ils avaient déja des
connaissances sur la faune et Flore marine grice a leurs maitresses dont Karine
Goury. Pendant que nous étions avec les CM2, les CE1 Les CP ont fait de
magnifiques dessins a la suite de ce que je leur avais montr¢.

Nous avons méme parlé du probléme des orques qui sont toujours en captivité
dans les bassins du Marineland d’Antibes. Les enfants n’ont pas caché leur
inquié¢tude quant au devenir de ces pauvres animaux.

Cette fois-ci, j’étais accompagné d'Anais Dominici de Dune et j’espere qu’elle

continuera plus tard. Merci aussi Anais pour les photos. René Heuzey
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Ecole Tanger et Collége
Doisneau (Paris 19)

Eric Tessier notre nouvel ambassadeur
a fait sa premiére intervention en solo !
Bravo!! Avec Fanny Pernoud, ils ont
sensibilisé 3 classes ravies de parler
Océan. Nous y retournerons pour un
ramassage a la fin de I'année.

Fanny Pernoud s'est également rendue
au collége Doisneau pour rencontrer les
¢léves de cinquieme et quatriéme
SEGPA

Ramassage a Beaulieu (06)

Lori de “Breathe & Rebreathe”, notre
ambassadrice a Beaulieu est toujours
partante pour faire la chasse aux
déchets. En partenariat avec

la Métropole NCA et le Port de
Beaulieu Plaisance, les bénévoles n'ont

pas chomé.
A terre et sous 1'eau, cette année, la zone de nettoyage s’est effectuée coté

Vieux Port : En 1 heure, les 78 participants ont récolté pres de 3.520 litres de
déchets.

René Heuzey retrouve notre
ambassadrice Sophie Pillot et
les €léves de 1'école du Nord a
I'ile Maurice

Ce mardi 10 mars, Save the blue a eu le
plaisir de participer a un atelier de

e R S sensibilisation a I’Ecole du Nord, aux
cotés de René Heuzey, dans le cadre de son programme Océan de Vie, avec les
classes de PSA et CM2B. A travers des films d’animation scientifiques, des
supports pédagogiques et la chanson du Petit Pécheur interprétée par les €léves,
les enfants ont exploré le monde fascinant des océans et I’importance des
€cosystemes marins.

Nous avons également eu le plaisir de découvrir les projets réalisés par les
¢léves : collages, maquettes et petites initiatives créatives illustrant leur vision
de la conservation marine. Les enfants ont aussi rencontré Whalley, la mascotte
cachalot de Save the blue, un moment joyeux et symbolique qui rappelle que
chaque geste compte pour préserver la vie marine. Parce que protéger 1’océan

commence souvent par une étincelle dans I’imaginaire des enfants.



PROCHAINS PROGRAMMES D'OBSERVATIONS
ET DE SCIENCES PARTICIPATIVES

Timor-Leste
2 au 12 octobre 2026

Nouveau programme
Cachalots, baleines
bleues, dauphins,
dugongs avec René
Heuzey et Lori Piano

+ d'infos

Djibouti
4 au 12 novembre 2026
11 au 19 novembre 2026

Nagez avec les requins
baleines, plongez dans le
golfe de Tadjoura sur un

magnifique bateau
privatisé

+ d'infos

Japon
6 au 18 février 2027
16 au 22 février 2027

Yunagoni- Jima, ile
célébre pour sa pyramide
immergée, son banc de
requins marteaux et les
raies mantas et découvrez
la culture japonaise grace
a Yukimi et les visites
terrestres. (Nagano,
Tokyo)

+ d'infos

ET TOUJOURS SUR LA BOUTIQUE

S’IL TE PLAIT, DESSINE-MOI UN

Sl
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Suivez-nous

fJONinNONa

Pour continuer nos actions, 1'association a besoin de vous!

ADHESIONS, C'EST PAR ICI!

FAITES UN DON POUR L'OCEAN

Adresse
Direction éditoriale : René Heuzey
Un Océan de vie Merci a Danielle Cernicchia, Fanny Floirat,
Résidence le Parc. Bat. B Vincent Bertin, Jean-Pierre Chansigaud et
, .

Elisabeth Armand, Lori Le Blevec,Sébastien
Galvagno, Fanny Pernoud pour leurs textes et
13009 Marseille leurs actions.

Tel: +33607614567

Mail:unoceandevie@gmail.com

8 boulevard Poméon

Si vous ne souhaitez plus recevoir notre newsletter

lien pour se désinscrire
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