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Chéres Adhérentes, Chers Adhérents

Vive I’été.
Ce premier semestre est une nouvelle fois passé trés vite et bien entendu
Un Océan de Vie est resté toujours aussi actif.

Tout d’abord, le programme pédagogique scolaire international sur les
habitats marins s’est terminé avec brio. Nous avons pu faire des rencontres
en visio avec les écoles de Bordeaux, Marseille, La Réunion et Maurice.
Tous les éléves ont découvert et appris beaucoup de choses sur la faune et
la flore marine.

Ils ont cherché et crée des jeux, des affiches, des chants sur le theme de
I’habitat et des animaux marins.

Il y a eu plusieurs ramassages de déchets sur les plages qui ont suscité la
curiosité des jeunes qui ne comprennent pas comment on peut jeter autant
de déchets comme des cannettes et des mégots de cigarettes.

Je tenais a remercier toutes les écoles participantes et leurs enseignants qui
ont réalisé un travail remarquable tout au long de 1’année.

Maintenant, c'est le moment de profiter des grandes vacances au soleil.
Que ce soit au bord de I’eau ou a la montagne.

La nature est si belle alors profitons en bien.

L’association reste toujours active méme sous cette chaleur écrasante.

Si vous allez sur les plages et les parcs, pensez a récupérer vos déchets.
Vous ferez un petit geste pour une grande cause et Dame Nature vous en
remerciera.

Un grand merci a toutes et a tous, nous vous donnons rendez-vous a la
rentrée de septembre.

Je vous souhaite de passer de trés bonnes vacances.

A bientot, a terre ou en mer.
Merci

Ren¢ Heuzey
Président.

Merci a nos partenaires :
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ADHESIONS, C'EST PAR ICI!

Nettoyage pres du bassin

d'Arcachon avec les éleves
(33)

Vous connaissez maintenant 1'équipe
de bénévoles hyperactive de
Bordeaux, Jean-pierre, Béatrice,
Alexandre, Fanny et Cathy ne lachent

rien et les éléves des écoles qu'ils

visitent non plus !

Sortie au Mimbeau sur la commune du Cap Ferret en Gironde, avec 45 €léves
de 1I'école primaire Albert Camus de Lormont, 19 kilos de plastique (cartouches
de chasse, déchets ostréicoles, bouchons, cotons tiges) et 1.2 kilo de débris de
filets. Sans oublier les mégots, toujours tres présents lors des ramassages.



https://www.qwetch.com/products/bouteille-ocean-lover?_pos=1&_sid=366a3f1da&_ss=r
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https://www.qwetch.com/products/bouteille-ocean-lover?_pos=1&_sid=366a3f1da&_ss=r
https://www.helloasso.com/associations/un-ocean-de-vie/formulaires/1/widget
https://www.helloasso.com/associations/un-ocean-de-vie/adhesions/adhesion-un-ocean-de-vie

Oui ce sont des grands coefficients de marée, mais cela n'excuse pas cette
récolte en 2 heures !
Stop ! le bassin déborde ! (de plastique).

Ils décryptent le langage des
cachalots

Merci au journal des Archipels de
'Océan Indien d'avoir écrit un article
sur les découvertes scientifiques faites
sur les cachalots de 1'lle Maurice grace a
René Heuzey, Francois Sarano, Axel
Preud'homme et Hervé Glotin

Extrait :

"Ces hommes qui sont-ils ? En bref I’histoire a débuté par la commande d’un
documentaire par la chaine Ushuai TV a René Heuzey en 2011. Il découvre
alors sous les orientations de Jacqueline Sauzier (présidente de la Mauritius
Marine Conservation Sociéty) I’existence des clans de cachalots sédentaires
qui vivent au large de Maurice. C’est le coup de foudre qu’il communique alors
a Francois Sarano, rencontré précédemment pour la réalisation du célebre film
Oc¢éans (de Jacques Perrin et Jacques Cluzaud).




Depuis 2013, les deux hommes s’engagent alors dans une véritable mission :
celle d’approcher, connaitre et collecter un maximum d’informations sur ces

cachalots mauriciens qui sont particulierement pacifiques."

Lire l'article complet

René Heuzey a l'école du Nord
I[le Maurice
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A chaque fois qu'il est a I'fle Maurice,

René rend visite a la classe de Sophie
Pillot, fidéle ambassadrice de
l'association. Cette fois-ci le Journal des
Archipels €tait présent et nous avons eu
droit a un bel article ! Merci a eux !
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Lire l'article complet
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Retour sur le Mimbeau, encore un
ramassage avec les €leves et
toujours autant de déchets (33)

Les 44 ¢éleves de 1’école Jules Michelet
de la commune de Villenave d’Ornon
(33) ont participé a un ramassage des

déchets de plage le lundi 12 mai au lieu-
dit le Mimbeau commune du Cap Ferret.

La marée basse est annoncée a 12h35 coefficient 76, le car vient d’arriver il est
10h, c’est parti pour 1h de ramassage sur 1’estran.

Une classe a droite, 1’autre a gauche, nous partons a I’exploration de la laisse
de mer pour ramasser les déchets mais aussi collecter différents coquillages sur
l'estran et observer la faune.

On va pique-niquer assez tot pour pouvoir passer le gué du Mimbeau.

Nous en profitons pour explorer les abords des parcs a huitres avec quelques
explications sur la culture de I’huitre.

Au total : 22 Kg de déchets ont été récoltés!!


https://www.lejournaldesarchipels.com/2025/04/04/ils-decryptent-le-langage-des-cachalots/
https://www.unoceandevie.com/2025/05/13/un-ocean-de-vie-a-lecole-du-nord/

Visite d’une biologiste de
Bordeaux dans les écoles de 1'lle
de la Réunion

Cathy Staedel, biologiste a la retraite,
accompagne les enfants d’écoles
primaires de Gironde avec notre

association, pour collecter du plastique
sur les plages du Bassin d’Arcachon et
anime D’atelier « nature ». De passage a
La Réunion, le 22 mai 2025, elle a
visité des classes participant au
programme sur les habitats marins. Elle

a aussi parlé du Bassin d’Arcachon et

sa faune et flore.

Les sujets incluaient les marées, les dunes, les algues, etc. Elle a visité la classe

de CE2 de Madame Florence Deschemaeker a L’Ermitage. Jeudi matin, apres

la récréation, nous avons visité la classe de CM1 de M. David Faron a 1’école
de L'Ermitage. Beaucoup connaissaient le Bassin d'Arcachon. L’aprés-midi, ce
fut le tour de la classe de CM2 de Mme Véronique Léandre, a 1’école
¢lémentaire de Saint-Leu. Une classe tres active pour la protection d'une Aire
Marine Educative (AME) sur la plage de Saint-Leu devant leur école et m’ont
expliqué avec la clarté et I’éloquence dignes de journalistes. Leurs missions : «
Vivre la mer, connaitre la mer, transmettre la mer ».




Rencontre avec les éléves de
Macy-sur-Anse (69)

Dans le cadre des Journées de 1’Eau,
I’association est intervenue aupres de
deux classes. Vincent Bertin,
ambassadeur de ’association pour la
région lyonnaise, a
rencontré 41 ¢€leves. Durant ces deux
temps d’échange, Vincent a aborde
avec passion la pollution marine et
sonore, deux thématiques majeures qui
affectent nos océans. Les €léves ont pu
comprendre les enjeux
environnementaux actuels, ainsi que
I’impact des activités humaines sur le

monde marin.

L’intervention a également permis de faire découvrir aux enfants le métier de
plongeur et de caméraman sous-marin, suscitant curiosité et émerveillement.
Les éléves ont été tres attentifs, posant de nombreuses questions et montrant un
réel intérét pour la préservation de I’environnement.

Un grand merci a I’équipe pédagogique pour son accueil chaleureux, et a tous
les éleves pour leur écoute et leur enthousiasme !



Et aussi en Bretagne (35)

Un petit aller-retour en Bretagne pour
Fanny Pernoud dans le cadre du Festival
Les Rencontres du Littoral a I’école de
Pleurtuit (35). Et hop! 3 classes de plus
sensibilisées a la beauté et la fragilité de

I’Océan et des mers. Merci aux éleves
pour leur curiosité, aux professeures et a
I’équipe du festival pour leur accueil

chaleureux

Un Océan de vie aussi a la
Montagne

Grace a notre ambassadrice
Emilie Plagnat professeure en
lycée professionnel, 100
¢leéves des métiers de
I’hétellerie-restauration ont
suivi un projet pédagogique
sur la Péche durable en tissant
un lien constant entre les
problématiques océaniques et
celles du lac Léman, proche
de I'é¢tablissement.

En plus de la classe de
Terminale d'Emilie, une
dizaine d’éco-délégués ont
travaillé régulierement sur ces
thématiques.

Emilie a utilisé de nombreuses
ressources pédagogiques d’Un
Océan de Vie, pour aborder
les différentes formes de

pollutions, la surpéche, la
disparition des especes

Ils ont ensuite établi des paralléles avec les enjeux locaux : pollution du lac,
introduction d’especes, réchauffement de I’eau, disparition des poissons, etc.
Les activités menées : Visionnage de documentaires et lectures d’articles, étude
des especes présentes dans le Léman, €élaboration de recettes durables autour du
poisson du Léman, intégrées a des menus pédagogiques. Rencontre avec un
pécheur professionnel et aprés-midi d’initiation a des pratiques de péche


https://www.facebook.com/profile.php?id=100081625208672&__cft__[0]=AZV4hJOf-IOlatY_lX7-8I3dQcTo6KvUE-O39_4V0w1zPmSMRwA07lrpYZVDy5ikUOzYdxPejhE8Qit8Zi9YXeO8Vj53Ajn28tPDhu29wq6-N1MsiMkiLRGgc3tDnbQYtlyw7lC0TWzcfFcfxSGh7Mfex14wJnzE8GFiYOWBsDLXut3osS6CHdr9VvNxTgn4HWVmgr5VpIpqgj2guBwqt83a4IXa_Mj6_24GXjLwVwvWRw&__tn__=-]K-y-R

durables (comme la péche a la ligne).

Ils ont également abord¢ les différents types de péche, et réfléchi ensemble a
ceux qui sont respectueux de la biodiversité. Bref, tout un programme!!! Merci
a Emilie pour sa transmission de savoir et bravo aux éléves pour leur
implication pour 1'Océan, en espérant que ses futurs chefs

ancrent davantage le lien entre écologie et métiers de I’hotellerie-restauration,
dans le futur!!

JUIN

Journée mondiale de 1'Océan,
dix ans d'actions pour Un Océan
de vie

10 ans que notre association féte avec
vous la journée mondiale de 'Océan.
Ramassages, sensibilisations, missions
scientifiques, nous sommes fiers de nos
bénévoles qui partout en France, mais
aussi a I'étranger porte les valeurs de
notre association.

Un grand merci a toutes et tous.

René Heuzey a I'école Ste Anne
(13)

De¢s son retour a Marseille, aprés 4 mois
passés a Maurice, René Heuzey a rendu
visite a I'école de St Anne a Marseille,
pour faire une intervention aux 50 éléves
de 5¢me.

"Ca a ¢té un réel plaisir de partager ma
passion pour les océans. Ils ont pose
beaucoup de questions et ils ont bien pris
conscience que la mer est un trésor qu'il
faut aimer et protéger." Merci a Anthony
leur professeur qui nous a accueillis.
Nous avons déja pris rendez-vous pour

I'année prochaine.

Fin du programme international
sur les habitats marins

Merci a toutes les classes qui ont suivi le
programme a la Réunion, Bordeaux,


https://youtu.be/tcm_eEzJwEA?feature=shared
https://youtu.be/tcm_eEzJwEA?feature=shared

Un clip sur les baleines avec Paul
Watson et les images de René
Heuzey

Avec notre association, nous sommes tres
heureux d'avoir pu participer a ce
magnifique clip d'Olivier Covo avec la
participation de Paul Watson Fondation

"Lorsque Olivier m'avait contacté, je n'ai pas hésité un seul instant. C'est un

plaisir et un honneur d'avoir pu donner mes images sous-marines.

J'espere que ce clip permettra de réveiller des consciences et de respecter ces
géants des mers a la fois si forts, mais aussi si fragiles."

Acheter


https://www.youtube.com/watch?v=SKdzfeyK2vg&feature=youtu.be&themeRefresh=1
https://www.youtube.com/watch?v=SKdzfeyK2vg&feature=youtu.be&themeRefresh=1
https://www.unoceandevie.com/2025/06/28/les-promotions-de-lete-sur-la-boutique/

PROCHAINS PROGRAMMES D'OBSERVATIONS ET DE
SCIENCES PARTICIPATIVES

Japon

Tateyama / Mont Fuji
/Tokyo

27 juillet au 7 aott
2025

Plongez avec les
requins chiens, les raies
manta, les labres
mouton, mais aussi
dans la culture
japonaise

+ d'infos

Argentine

Péninsule Valdes

18 au 23 aolt
2025

Plongez dans un site
classé par 1'unesco avec
les baleines franches

+ d'infos

Suivez-nous

Polynésie

Moorea

24 octobre au 2
novembre 2025

Observez les
gardiennes des océans
dans les eaux
polynésiennes

Pour continuer nos actions, l'association a besoin de vous!

ADHESIONS, C'EST PAR ICI!
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FAITES UN DON POUR L'OCEAN

Adresse

Un Océan de vie

Résidence le Parc, Bat. B

Direction éditoriale : René Heuzey

Merci a Danielle Cernicchia, Fanny Floirat,
Vincent Bertin, Jean-Pierre Chansigaud et
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Elisabeth Armand, Lori Le Blevec, Fanny

8 boulevard Poméon
Pernoud pour leurs textes et leurs actions.

13009 Marseille
Tel: +33607614567

Mail:unoceandevie@gmail.com

Si vous ne souhaitez plus recevoir notre newsletter
lien pour se désinscrire
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